
第 35 回会津若松市鶴ヶ城ハーフマラソン大会救護補助員に参加しました。 

令和 5 年 10 月 1 日（日） 

会 津 総 合 運 動 公 園 

医師や救急隊員の方々、県立医大の学生さんに教えていただきながら傷病者の手当てができま

した。最初は戸惑いながらではありましたが、現場での実習もかねていることなので自ら動ける

よう努力しました。ケガをされた方々は１日でも早い回復を祈っております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大会が終了し、解散しました。お世話になりました。ありがとうございました。（看護専攻科１年） 


